
СИСТЕМНЫЕ МЕРЫ В РЕАЛИЗАЦИИ 
ГОСУДАРСТВЕННОЙ СТРАТЕГИИ 
ПРОТИВОДЕЙСТВИЯ  
ВИЧ/СПИДУ:  
ОПЫТ ЦЕНТРАЛЬНОГО  
И ЮЖНОГО ФЕДЕРАЛЬНЫХ  
ОКРУГОВ, ДОНЕЦКОЙ  
И ЛУГАНСКОЙ НАРОДНЫХ  
РЕСПУБЛИК, ЗАПОРОЖСКОЙ  
И ХЕРСОНСКОЙ ОБЛАСТЕЙ
ОБЪЕДИНЁННАЯ  
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ  
КОНФЕРЕНЦИЯ

9-10 ИЮЛЯ 2026

П
Р

О
Т

И
В

С
П

И
Д

А
И

 Н
О

В
Ы

Х
В

Ы
З

О
В

О
В

ПРОГРАММА



ОРГАНИЗАТОРЫ

ПРИ УЧАСТИИ

МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

МОСКОВСКИЙ ГОРОДСКОЙ ЦЕНТР 
ПРОФИЛАКТИКИ И БОРЬБЫ СО СПИДОМ 

ДЕПАРТАМЕНТА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
ГОРОДА МОСКВЫ

ГБУЗ «ВОЛГОГРАДСКИЙ ОБЛАСТНОЙ ЦЕНТР 
ПО ПРОФИЛАКТИКЕ И БОРЬБЕ СО СПИД 

И ИНФЕКЦИОННЫМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ»

ГБУЗ «МЕЛИТОПОЛЬСКАЯ ОБЛАСТНАЯ 
БОЛЬНИЦА» ЦЕНТР ПРОФИЛАКТИКИ 

И БОРЬБЫ СО СПИДОМ

ГБУЗ «ЛУГАНСКАЯ РЕСПУБЛИКАНСКАЯ 
КЛИНИЧЕСКАЯ БОЛЬНИЦА» 

ЦЕНТР ПО ПРОФИЛАКТИКЕ И БОРЬБЕ 
СО СПИД

НАЦИОНАЛЬНАЯ 
ВИРУСОЛОГИЧЕСКАЯ 

АССОЦИАЦИЯ 

ГБУЗ МЗ ДНР «РЕСПУБЛИКАНСКИЙ ЦЕНТР 
ПО ПРОФИЛАКТИКЕ И БОРЬБЕ СО СПИДОМ»

ГБУЗ ХО «ГЕНИЧЕСКАЯ ЦРБ»

ФЕДЕРАЛЬНАЯ СЛУЖБА ПО НАДЗОРУ 
В СФЕРЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

(РОСЗДРАВНАДЗОР)

РОССИЙСКИЙ КРАСНЫЙ КРЕСТ
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ЦЫГАНОВА Е.В.

ГЛАВНЫЙ ВНЕШТАТНЫЙ СПЕЦИАЛИСТ  
ПО ВИЧ-ИНФЕКЦИИ МИНЗДРАВА РОССИИ 
В ЦЕНТРАЛЬНОМ ФЕДЕРАЛЬНОМ ОКРУГЕ, 

ЗАВЕДУЮЩАЯ НАУЧНО-КЛИНИЧЕСКИМ 
ОТДЕЛОМ МГЦ СПИД ДЗМ

НЕМЫКИН А.В. 

ГЛАВНЫЙ ВНЕШТАТНЫЙ СПЕЦИАЛИСТ  
ПО ВИЧ-ИНФЕКЦИИ МИНЗДРАВА РОССИИ  

В ЛНР, ДНР, ЗАПОРОЖСКОЙ И ХЕРСОНСКОЙ 
ОБЛАСТЯХ, ГЛАВНЫЙ ВРАЧ ГБУЗ РЕСПУБЛИКИ 

КРЫМ «ЦЕНТР ПРОФИЛАКТИКИ И БОРЬБЫ  
СО СПИДОМ»

КОЗЫРЕВ О.А

ГЛАВНЫЙ ВНЕШТАТНЫЙ СПЕЦИАЛИСТ  
ПО ВИЧ-ИНФЕКЦИИ ЮЖНОГО ФЕДЕРАЛЬНОГО 

ОКРУГА, ГЛАВНЫЙ ВРАЧ  
ГБУЗ «ВОЛГОГРАДСКИЙ ОБЛАСТНОЙ ЦЕНТР 

ПРОФИЛАКТИКИ И БОРЬБЫ СО СПИДОМ  
И ИНФЕКЦИОННЫМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ» 

ЯППАРОВ Р.Г.

ГЛАВНЫЙ ВНЕШТАТНЫЙ  
СПЕЦИАЛИСТ ПО ВИЧ-ИНФЕКЦИИ  

МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ  
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ  

В ПРИВОЛЖСКОМ ФЕДЕРАЛЬНОМ ОКРУГЕ  
И МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ

ПЛУТНИЦКИЙ А.Н.

ЗАМЕСТИТЕЛЬ МИНИСТРА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

МАКАРОВА Т.Ю.

СОВЕТНИК ПРЕДСЕДАТЕЛЯ  
РОССИЙСКОГО КРАСНОГО КРЕСТА

АМБРАЖУК И.И.

ДИРЕКТОР ДЕПАРТАМЕНТА ПО РЕАЛИЗАЦИИ 
СПЕЦИАЛЬНОГО ИНФРАСТРУКТУРНОГО 

ПРОЕКТА МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

ПЛОТНИКОВА Ю.К.

ГЛАВНЫЙ ВРАЧ ГБУЗ «ИРКУТСКИЙ ОБЛАСТНОЙ 
ЦЕНТР ПО ПРОФИЛАКТИКЕ И БОРЬБЕ  

СО СПИДОМ И ИНФЕКЦИОННЫМИ  
ЗАБОЛЕВАНИЯМИ», ГЛАВНЫЙ ВНЕШТАТНЫЙ 

ДЕТСКИЙ СПЕЦИАЛИСТ ПО ВИЧ-ИНФЕКЦИИ СФО

СЕРЕБРЯКОВ Е.М

ГЛАВА КОМИТЕТА ПО МЕДИЦИНСКИМ  
ВОПРОСАМ НАЦИОНАЛЬНОЙ  

ВИРУСОЛОГИЧЕСКОЙ АССОЦИАЦИИ

БЕЛОВА Е.Г.

ГЛАВА КОМИТЕТА ПО МЕДИЦИНСКИМ  
ВОПРОСАМ НАЦИОНАЛЬНОЙ  

ВИРУСОЛОГИЧЕСКОЙ АССОЦИАЦИИ

МАЗУС А.И.

ГЛАВНЫЙ ВНЕШТАТНЫЙ СПЕЦИАЛИСТ 
ПО ВИЧ-ИНФЕКЦИИ МИНИСТЕРСТВА 

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ, 
ДЕПАРТАМЕНТА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ ГОРОДА 

МОСКВЫ, РУКОВОДИТЕЛЬ МГЦ СПИД
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09:00-09:30 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

09:30-10:00

ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ  
ПРИВЕТСТВЕННЫЕ ВЫСТУПЛЕНИЯ
ПЛУТНИЦКИЙ А.Н.
Заместитель Министра здравоохранения Российской Федерации
АМБРАЖУК И.И.
Директор Департамента по реализации специального инфраструктурного проекта Министерства 
здравоохранения Российской Федерации
МАЗУС А.И.
Главный внештатный специалист по ВИЧ-инфекции Министерства здравоохранения Российской Федерации 
и Департамента здравоохранения города Москвы, руководитель МГЦ СПИД

10:00-11:40

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
«РЕАЛИЗАЦИЯ МЕР ПО ПРОТИВОДЕЙСТВИЮ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ  
В ЦЕНТРАЛЬНОМ И ЮЖНОМ ФЕДЕРАЛЬНЫХ ОКРУГАХ, ДОНЕЦКОЙ  
И ЛУГАНСКОЙ НАРОДНЫХ РЕСПУБЛИКАХ, ЗАПОРОЖСКОЙ  
И ХЕРСОНСКОЙ ОБЛАСТЯХ»
МОДЕРАТОР: Д.М.Н. МАЗУС А.И. 

МАЗУС А.И.
Об актуальных итогах и задачах реализации Госстратегии - 2030
ЦЫГАНОВА Е.В.
Реализация Государственной стратегии противодействия распространению ВИЧ-инфекции в субъектах ЦФО 
в 2025 году
КОЗЫРЕВ О.А.
О динамике ключевых показателей по ВИЧ-инфекции в Южном федеральном округе 
НЕМЫКИН А.В.
Актуальные вопросы организации медицинской помощи населению и пациентам с ВИЧ-инфекцией  
в Донецкой Народной Республике, Луганской Народной Республике, Запорожской и Херсонской областях

ВЕСЕЛОВА Е.И., ЛИТВИНОВА Н.Г. 
Сведения о ВИЧ-инфекции по итогам приема Ф61 в Центральном и Южном федеральных округах, Донецкой  
и Луганской Народных Республиках, Запорожской и Херсонской областях  

ХАНЬ ЯН
Технологии тестирования на нуклеиновые кислоты при ВИЧ-инфекции и их применение в клинической 
практике в Китае
Специальный гость

11:40-12:40

КРУГЛЫЙ СТОЛ
«КОМПЛЕКСНОЕ СОЦИАЛЬНОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ КАК ФАКТОР ПОВЫШЕНИЯ 
ПРИВЕРЖЕННОСТИ АРВТ: ПРЕДИКТОРЫ УСПЕХА ПРОГРАММЫ РКК»
Проводится при участии Российского Красного Креста

МОДЕРАТОРЫ: Д.М.Н. МАЗУС А.И., К.П.Н. МАКАРОВА Т.Ю.  

12:40-13:30 ПЕРЕРЫВ

Участие специального гостя организовано при поддержке ООО "Лайф Диагностикс"
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13:30-15:10

СЕССИЯ
«СОВРЕМЕННЫЕ АСПЕКТЫ ЛЕЧЕНИЯ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ»
МОДЕРАТОРЫ: К.М.Н. КОЗЫРЕВ О.А., К.М.Н. ЦЫГАНОВА Е.В.

ЛИТВИНОВА Н.Г.
Нейрокогнитивные расстройства: скрытая эпидемия в эру антиретровирусной терапии 
При поддержке АО «Р-ФАРМ». Не обеспечивается баллами НМО

НАБИУЛЛИНА Д.Р.
Особенности АРТ у женщин с метаболическим синдромом в постменопаузе
При поддержке АО «Р-ФАРМ». Не обеспечивается баллами НМО

ХАЛИЛУЛИН Т.Р.
Метаболический дуэт: сахарный диабет и стеатоз печени на фоне ВИЧ-инфекции
При поддержке ООО «ЭЛПИДА».  Не обеспечивается баллами НМО

БЕЛОВА Е.Г.
Применение АРТ первой линии согласно Клиническим рекомендациям «ВИЧ-инфекция у взрослых» 2024  
в России, включая Донецкую Народную Республику, Луганскую Народную Республику, Запорожскую  
и Херсонскую области 
При поддержке ООО «ЭЛПИДА».  Не обеспечивается баллами НМО

15:10-15:20 ПЕРЕРЫВ

15:20-16:20

СИМПОЗИУМ
«ИНЪЕКЦИОННАЯ АРТ: ОТ КЛИНИЧЕСКИХ ИСПЫТАНИЙ К СТАНДАРТУ 
ПОВСЕДНЕВНОЙ ПОМОЩИ ПАЦИЕНТАМ С ВИЧ»
При поддержке ГК «Промомед».  Не обеспечивается баллами НМО

МОДЕРАТОР: К.М.Н. ПЛОТНИКОВА Ю.К.

ПЛОТНИКОВА Ю.К.
Инъекционная АРТ как новая парадигма: клиническая эффективность, приверженность и реалии внедрения  
в систему здравоохранения

ОРЛОВА-МОРОЗОВА Е.А.
Практические аспекты применения пролонгированных инъекционных режимов у пациентов  
с ВИЧ-инфекцией

МАЕВСКАЯ М.В.
Особенности терапевтического сопровождения пациентов, получающих пролонгированные режимы АРТ.  
Аспекты коморбидности и контроля нежелательных явлений

16:20-17:20

КРУГЛЫЙ СТОЛ 
«ВИЧ-ИНФЕКЦИЯ – МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ.  
ОПЫТ РЕГИОНОВ»
МОДЕРАТОРЫ: СЕРЕБРЯКОВ Е.М., К.М.Н. БЕЛОВА Е.Г., К.М.Н. ЦЫГАНОВА Е.В.

17:20-18:00

ЗАКРЫТАЯ 
СЕССИЯ

ЭКСПЕРТНЫЙ СОВЕТ 
«КЛИНИЧЕСКОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ ПРОЛОНГИРОВАННЫХ РЕЖИМОВ ТЕРАПИИ 
ВИЧ-ИНФЕКЦИИ»
МОДЕРАТОРЫ: Д.М.Н. МАЗУС А.И., К.М.Н. ЯППАРОВ Р.Г., К.М.Н. ЦЫГАНОВА Е.В. 

18:00-18:15 ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ ПЕРВОГО ДНЯ КОНФЕРЕНЦИИ. ДИСКУССИЯ
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09:00 -10:00

ЗАКРЫТАЯ 
СЕССИЯ

ВЫСТУПЛЕНИЯ 
ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ ОРГАНОВ 
ИСПОЛНИТЕЛЬНОЙ 
ВЛАСТИ В СФЕРЕ ОХРАНЫ 
ЗДОРОВЬЯ РЕГИОНОВ 
ДОНЕЦКОЙ И ЛУГАНСКОЙ 
НАРОДНЫХ РЕСПУБЛИК, 
ЗАПОРОЖСКОЙ  
И ХЕРСОНСКОЙ ОБЛАСТЕЙ
«ЭПИДЕМИЧЕСКАЯ 
СИТУАЦИИ  
ПО ВИЧ-ИНФЕКЦИИ, 
РАБОТА ПО РЕАЛИЗАЦИИ 
ГОСУДАРСТВЕННОЙ 
СТРАТЕГИИ 
ПРОТИВОДЕЙСТВИЯ 
РАСПРОСТРАНЕНИЮ  
ВИЧ-ИНФЕКЦИИ  
В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
НА 2026 ГОД  
И ДАЛЬНЕЙШУЮ 
ПЕРСПЕКТИВУ» 
МОДЕРАТОР: Д.М.Н. МАЗУС А.И. 
(выступления по 15 минут) 

10:00 -11:30

ЗАКРЫТАЯ 
СЕССИЯ

ВЫСТУПЛЕНИЯ 
ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ ОРГАНОВ 
ИСПОЛНИТЕЛЬНОЙ 
ВЛАСТИ В СФЕРЕ ОХРАНЫ 
ЗДОРОВЬЯ РЕГИОНОВ  
В ЮЖНОМ ФЕДЕРАЛЬНОМ 
ОКРУГЕ 
«ЭПИДЕМИЧЕСКАЯ 
СИТУАЦИИ  
ПО ВИЧ-ИНФЕКЦИИ, 
РАБОТА ПО РЕАЛИЗАЦИИ 
ГОСУДАРСТВЕННОЙ 
СТРАТЕГИИ 
ПРОТИВОДЕЙСТВИЯ 
РАСПРОСТРАНЕНИЮ  
ВИЧ-ИНФЕКЦИИ  
В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ  
НА 2026 ГОД  
И ДАЛЬНЕЙШУЮ 
ПЕРСПЕКТИВУ»
МОДЕРАТОР: Д.М.Н. МАЗУС А.И. 
(выступления по 10 минут) 

09:00-13:30

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
СЕКЦИЯ: «ПРОДОЛЖЕНИЕ 
МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОГО 
ПРОЕКТА:  
О ВИЧ ДЛЯ ВРАЧЕЙ 
РАЗЛИЧНЫХ 
СПЕЦИАЛЬНОСТЕЙ» 
В РАМКАХ 
МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОЙ 
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ 
КОНФЕРЕНЦИИ 
Документация по учебному 
мероприятию представлена  
в Комиссию по оценке учебных 
мероприятий и материалов  
для НМО

МОДЕРАТОР: К.М.Н. БЕЛОВА Е.Г.

ХАЛИЛУЛИН Т.Р.
Две стороны метаболической медали: 
диабет и стеатоз печени у людей, 
живущих с ВИЧ

БЕЛОВА Е.Г., ЦЫГАНОВА Е.В.
Разработка образовательных программ 
для НМО: ВИЧ-инфекция -для врачей 
всех специальностей. Опыт работы 
мультидисциплинарной команды

БЕССАРАБ Т.П., ТУГЛАНОВА Б.М.
Превалентность патологии верхних 
дыхательных путей и органа слуха  
у пациентов с ВИЧ-инфекцией  
в зависимости от стадии заболевания 

СМИРНОВ Н.А.
Современные аспекты  
ВИЧ-ассоциированных поражений ЦНС

ЛИТВИНОВА Н.Г.
Как резистентность меняет 
стратегии лечения ВИЧ-инфекции. 
Индивидуализация терапии

ЦЫГАНОВА Е.В.
Что нового? Текущие тенденции  
и будущее терапии ВИЧ-инфекции

НАБИУЛЛИНА Д.Р.
Современные проблемы гинекологии  
и репродуктивного здоровья женщин  
с ВИЧ

ЖИДКОВ М.А.
Нормативно-правовая база, 
регулирующая вопросы оказания 
медицинской помощи пациентам  
с ВИЧ-инфекцией (актуализация)
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11:30 -12:00

ЗАКРЫТАЯ 
СЕССИЯ

ЗАСЕДАНИЕ РАБОЧЕЙ ГРУППЫ РОССИЙСКОГО КРАСНОГО КРЕСТА  
ПО РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
«СОПРОВОЖДЕНИЕ И ПОДДЕРЖКА ЛЮДЕЙ, ЗАТРОНУТЫХ  
ВИЧ-ИНФЕКЦИЕЙ»
МОДЕРАТОРЫ: Д.М.Н. МАЗУС А.И., К.П.Н. МАКАРОВА Т.Ю.  

12:00-12:15 ПЕРЕРЫВ

12:15 -15:30

ЗАКРЫТАЯ 
СЕССИЯ

ВЫСТУПЛЕНИЯ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ ОРГАНОВ ИСПОЛНИТЕЛЬНОЙ ВЛАСТИ  
В СФЕРЕ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ РЕГИОНОВ В ЦЕНТРАЛЬНОМ ФЕДЕРАЛЬНОМ 
ОКРУГЕ «ЭПИДЕМИЧЕСКАЯ СИТУАЦИИ ПО ВИЧ-ИНФЕКЦИИ, РАБОТА  
ПО РЕАЛИЗАЦИИ ГОСУДАРСТВЕННОЙ СТРАТЕГИИ ПРОТИВОДЕЙСТВИЯ 
РАСПРОСТРАНЕНИЮ ВИЧ-ИНФЕКЦИИ В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ  
НА 2026 ГОД И ДАЛЬНЕЙШУЮ ПЕРСПЕКТИВУ»
МОДЕРАТОР: Д.М.Н. МАЗУС А.И. 
(выступления по 10 минут)

15:30-15:45 ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ. ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ





МЕЖДИСЦИПЛИНАРНАЯ  
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ  
КОНФЕРЕНЦИЯ





МЕЖДИСЦИПЛИНАРНАЯ  
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ  
КОНФЕРЕНЦИЯ





МЕЖДИСЦИПЛИНАРНАЯ  
НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ  
КОНФЕРЕНЦИЯ





ПАРТНЕРЫ

ТИТУЛЬНЫЕ ПАРТНЕРЫ

ОФИЦИАЛЬНЫЙ ПАРТНЕР



ДАТА: 9-10 ИЮЛЯ 2026 Г.
МЕСТО: Г. Г. ВОРОНЕЖ, ПРОСПЕКТ РЕВОЛЮЦИИ, 38,  
ОТЕЛЬ «МАРРИОТТ ВОРОНЕЖ» 
 
ОФИЦИАЛЬНЫЙ САЙТ КОНФЕРЕНЦИИ: CFO.NVARUS.RU


